
 
 
 
 

Onsdagen 21 oktober kl 15.00-17.30 
 
Landstingssalen, Hantverkargatan 45, Stockholm. OBS! Ingång på baksidan av Landstingshuset 
 

Fri entré 

Program 
15.00  RME Stockholm hälsar välkomna 
 
15.05  Lars Joakim Lundquist (M) 
 landstingsråd, inleder eftermiddagen 
 
15.15  Dr Barbara Baumgarten 

ME/CFS-vården vid Ullevåls universitetssjukhus i Norge 
 
16.25  Paus med förfriskningar 
 
16.40  RME Stockholm  

• Internationell utblick kring forskning och behandlingar 
 

• Stockholms läns landstings fokusrapport om ME/CFS  
– varför tar RME Stockholm avstånd ifrån fokusrapporten? 

 
• RME Stockholms förslag till vårdmodell för ME/CFS-

patienter  
 
17.10  Sammanfattning och reflektion med representanter för olika

partier i Stockholms läns landsting 

Målgrupp 
Politiker 
Vårdpersonal 
Forskare och studenter 
Patienter och deras närstående 
Andra intresserade 
 
Föranmälan till 
Yvonne Hallberg 
Studieförbundet Vuxenskolan 
Kungsholmen-Norrmalm 
Tel. 08-693 03 95 
yvonne.hallberg@sv.se 
Anmälan är ej bindande 
 
För mer information 
www.rme.nu 
stockholm@rme.nu 
 

ME/CFS  
ME/CFS är en neuroimmunologisk sjukdom, som påverkar flera av kroppens system. Sjukdomen innebär en rad 
symptom, som utmattning, led- och muskelvärk, kognitiva besvär, halsont, svullna lymfkörtlar, huvudvärk eller en 
ständig känsla av infektion/influensa.  Karaktäristiskt för ME/CFS är försämring efter ansträngning. Insjuknande sker 
ofta i samband med en infektion. Diagnoskod är G93.3 (WHO-ICD 10). I Sverige beräknas ca 40.000 personer vara 
drabbade av ME/CFS, som ibland även kallas kroniskt trötthetssyndrom. 
 
RME 
Riksföreningen för ME-patienter (RME) är en ideell patientförening som verkar för att ME/CFS-drabbade i Sverige ska 
få adekvat vård. Läs mer på www.rme.nu. 

SEMINARIUM OM VÅRD FÖR PATIENTER MED  
ME/CFS (KRONISKT TRÖTTHETSSYNDROM) 
 
Vårdmodeller och behandlingar för ME/CFS-patienter 

Arrangörer 
RME Stockholm i samarbete med  
Studieförbundet Vuxenskolan 
Kungsholmen-Norrmalm  


